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Na blistrech a krabi¢kdch s kontaktnimi éockami ACUVUE®
ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ a ACUVUE® ADVANCE™ for
ASTIGMATISM with HYDRACLEAR™ s UV filtrem jsou zndzornény

symboly, jejichz vyznam je uveden v nésleduijici tabulce.
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Bezpecné, pohodIné, prijemné

Blahopiejeme véam k vybéru kontaktnich éo&ek ACUVUE®
ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ spoleénosti Johnson

& Johnson, nejvétiiho svétového vyrobce kontaktnich Eo&ek.

Kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™

jsou mékké, tenké a ohebné. Jsou proto pohodlné od prvniho
nasazeni a umoZiuji vysokou propustnost kysliku pro maximélné
zdravy zpUsob noeni. Sougasné poskytuiji ochranu proti UV
zdfeni.*

Kontaktni éo¢ky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
jsou lehce zabarveny a obsahuji indikétor rub-lic pro snadnéisi
manipulaci.

Revoluéni technologie umoziiuje vyrabét $pickové kontaktni éocky
ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ za pfijatelnou

cenu, které dovoli tyto éocky pravidelné vyménovat. To znamend,
Ze &oc¢ku zahodite dFive, nez se na ni mohou vytvofit usazeniny
zhor3ujici kvalitu no3eni téchto ocek. Tak si zachovdte
kazdodenni a celodenni pocit pohodli, ostré vidéni a dobry
zdravotni stav vaseho zraku. Vyrobni proces zaruéuje stdle stejné
kontaktni éocky, jednu jako druhou, takze ziskdvate stale stejné
kvalitni vidéni a pocit pohodli.

Kontaktni éo¢ky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
jsou, stejné jako viechny jiné kontakini €ocky, zdravotnickym
prostfredkem. Pravidelnd péée a kontroly u vadeho kontaktologa
jsou bezpodmineéné pro zachovéni zdravého stavu vasich oéi.



Blahopfejeme vém k vybéru kontaktnich éo&ek ACUVUE®
ADVANCE™ for ASTIGMATISM spoleénosti Johnson & Johnson,
uréenych pro &astou vyménou a pro korekei astigmatismu.

Kontaktni éogky ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM jsou
mékké, tenké a ohebné. Jsou proto pohodIné v pribéhu celého
dlouhého denniho noseni. UmoZiiuji vysokou propustnost kysliku
pro maximdlné zdravy zpUsob pouzivéni. Souasné poskytuji
ochranu proti UV zéfeni.* Tyto Eo&ky maii viechny vyhody &oéek
s plénovanou vyménou a vynikaji nepfetrzitou stabilitou pro
vysokou kvalitu vidéni.

Kdyz uplyne planované doba noseni, kontaktni éoéky prosté
vyhodite a nahradite novym sterilnim parem. Pfi pravidelné
vyméné kontaktnich éo&ek ACUVUE® ADVANCE™ for
ASTIGMATISM je malé pravdépodobnost vzniku usazenin,
které u tradiénich éoéek ovliviiuji vidéni a pisobi podrézdéni

a nepohodli. Vyhozenim &o&ek se zbavite usazenin, které jsou
pfic¢inou problémd. Vyrobni proces zaruduje stéle stejné kontakini
&okky, jednu jako druhou, takZe ziskévdte stéle stejné kvalitni
vidéni a pocit pohodli.

Kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM
jsou, stejné jako viechny jiné kontakini Eo&ky, zdravotnickym
prostredkem. Pravidelné péce a kontroly u vaseho kontaktologa
jsou bezpodmineéné pro zachovéni zdravého stavu vasich oéi.



Kontakitni éocky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
a ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM jsou uréeny pro
denni noSeni a éastou vyménu podle doporuéeni vaseho
kontaktologa. Pfed spanim pokazdé éocky vyjméte,
vydistéte, oplachnéte a dezinfikujte vidy pouze pomoci
chemickych dezinfekénich systémd.

Neponechaveijte kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™
with HYDRACLEAR™ nebo ACUVUE® ADVANCE™ for
ASTIGMATISM nasazené pf¥i spani.
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Kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
a ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM poméhaii chranit

pied dopadem $kodlivého UV zéfeni na rohovku a do oka.*

f/

ULTRA COMFORT SERIESS

*Varovéni: Kontaktni €oéky s UV filtrem nejsou ndhradou
ochrannych pomicek proti UV zéFeni ani sluneénich bryli s UV
filtrem, protoze nekryiji cely povrch oka. Uvedené pomucky je
nutno pfi no3eni Eo&ek ddle pouzivat podle pokynd.

Poznamka:

Dlouhodobd expozice UV zdfeni je jednim z rizikovych faktord edého
zékalu (katarakty). Velikost expozice zdvisi na mnoha okolnostech, jako
jsou napf. prostiedi (zemépisné poloha, geografie terénu, oblaénost)

a osobni faktory (rozsah pobytu v exteriéru). Kontaktni éogky s UV filtrem
pomdhaii chrénit oko proti $kodlivému UV zéfeni. Zatim viak nebyly
dokonéeny studie, které by spolehlivé potvrdily, Ze no3eni kontaktnich
Eocek s UV filtrem snizuje riziko vzniku katarakty a dalSich o&nich chorob.

Va3 oéni odbornik vém moze sdélit vice aktualnich informaci.



Co byste méli védét o pouzivani kontaktnich éoéek

Zésadni vyznam pro spravné pouziti kontakinich éocek

a prostredkd uréenych k jejich osetfovani véetné pouzder na

&ocky mé dosledné dodrzovani pokyni vaseho kontaktologa.

Nespravné pouziti kontakinich éoek nebo prostiedkd k jejich

o3etfovani mize mit za nésledek vazné poskozeni oéi.

Ve vzécnych pFipadech se vyskytla oéni onemocnéni, véetné

viedu rohovky, kterd mohou vést az ke ztr4té zraku. Na zékladé

vyzkumd' byly zji$tény tyto poznatky:

* Celkovy roéni vyskyt infekénich rohovkovych viedi (ulcerativni
keratitidy) u pacientd pouzivajicich mékké kontaktni éocky
pouze ve dne se odhaduje na 4,1 na 10 000 uzivateld éocek,
pfi prodlouzeném zpisobu noseni se riziko zvy3uje na 20,9 na
10 000 vzivateld.

* Nebezpedi keratitidy je 4krat aZ 5krat vy33i pfi prodlouZeném
no3eni kontaktnich éoéek nez pfi jejich pouzivéni pouze ve
dne.

* Pokud ze srovndni vylouéime pfipady, kdy pacienti pouZivali
Zo&ky uréené pro denni nodeni i pfes noc, a pfipady, kdy byly
Eo&ky uréené k prodlouZzenému noseni pouZivany pouze pFes
den, je riziko u prodlouzeného noseni dokonce 10krét aZ
15krét vy33i nez u denniho noseni.

Riziko v pFipadé prodlouzeného pouziti nardstd s poétem dni
nepretrzitého noseni od prvniho ponechdni &o&ek pres noc.

* Nebezpeéi vzniku keratitidy u pacientd s kontaktnimi &¢oékami
je priblizné 3krat az 8krat vyssi u kurdkd nez u nekurdkd.

Celkové riziko keratitidy Ize sniZit sprdvnym dodrZovénim
instrukei pro béznou pééi o Eo&ky véetné &isténi pouzdra.

'New England Journal of Medicine, September 21, 1989



Pfiprava pred nasazenim

Prvnim a nejdilezitéj$im pfedpokladem spravné péée o kontakini
Eolky je Eistota.

Vytvofte si sprévny rutinni hygienicky postup pro manipulaci
s kontaktnimi Eoékami.

Pfed kazdou manipulaci s Eo&kami si vidy dikladné umyite
ruce jemnym mydlem, opldachnéte je a osuste ruénikem, ktery
nepousti chlupy.

Pfed manipulaci s €o¢kami nepouzivejte mydla s pfisadou
krému, plefové vody nebo deodorantu. Nejvhodnéjsi je
nasazovat kontakini &oéky pred aplikaci make-upu. Kosmetické
pfipravky s vodnym zékladem poskozuje éocky méné nez
pfipravky s olejovym zdkladem.

PFi pouziti vlasovych sprejo
nebo jinych aerosold
ponechte oéi zaviené.

Poradte se se svym oénim
odbornikem o noseni éoéek
pfi sportovnich aktivitach
véetné plavani a dal3ich
vodnich sportd.




* Vzdy dodrzujte pokyny
uvedené v této brozure
a doporuéeni vaseho
kontaktologa ke sprévné
manipulaci, nasazovani,
snimani, &isténi, dezinfekci,
uklédéni a pouzivani
vasich kontaktnich éoéek.

* Nikdy nenoste Eogky
del3i dobu nez je vém
doporuéeno.



Krabicku oteviete odtrzenim chlopné pfilepené na jeji predni
&asti. Po vyjmuti €ocky zaviete krabigku pFiklopenim a zasunutim
okraje chlopné.

NIKDY NEPOUZIVEJTE &ogky z potkozenych nebo dFive
otevienych blistrd.

Otevreni jednotlivého blistru s éockou

1. Zatfepeite blistrem, aby se &oéka uvolnila do roztoku
(odlepila od st&ny).

2. Odtrhnéte kryci félii. Manipulujte s éokou opatrné, dotykeijte
se ji pouze konecky prstd. Nedotykeijte se kontaktni éocky
nehty, tak miZe snadno doijit k jejimu poskozeni. Je vhodné
udrZovat nehty kréatké a hladké.

3.Opatrné vyjméte &olku jejim posunutim ke kraji vani&ky.

K vyjmuti éoéky nepouzivejte pinzetu ani Zadnou jinou
pomucku.



PFi nasazovéni Eoéek si zvyknéte zadinat vzdy ¢ockou uréenou
pro pravé oko, abyste predesli zaméné.

Pfed nasazenim vzdy zkontroluijte, jestli je Eocka ¢ista
a neporudend. Pokud je poskozend, pouzijte novou.

Zkontrolujte, zda &o¢ka neni obrdcena vnitni stranou ven
(naruby).

PoloZte éo&ku na $picku ukazovdku a deite ji lehce nad Grovefi
oéi tak, abyste se divali na &o&ku z vné{i strany.

ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™

spravna poloha nespravna poloha

Pozndmka: Pokud si potfebujete pied nasazenim éocku zvlhéit,
pouzijte pouze sterilni roztok, ktery je k tomu uréen a doporuéen
vaiim kontaktologem.

NIKDY NEPOUZIVEJTE VODU Z YODOVODU.



1. Pamatujte na to, Ze pfi nasazovdni byste méli vzdy zaéinat
pravym okem. Poté, co éocku zkontrolujete a zjistite, Ze
je obracena spravnou stranou ven, polozte ji na 3picku
vkazovdku.

2.Prostrednik téze ruky polozte t&sné pod spodni Fasy
a odtdhnéte spodni vicko.

3.Ukazovdkem nebo prostiednikem druhé ruky zvednéte horni
vi¢ko. PFilozte ogku na oko.

4.Jemné uvolnéte vitka a zamrkeite.

5. Stejnym postupem nasad'te €o&ku na levé oko.

Existuji jesté dal3i postupy nasazovéni éoéek. Pokud Véam
uvedend metoda nevyhovuije, poradte se se svym kontaktologem.






Cocka se pfi nasazeni vétiinou ,usadi” na oku sama a bézné

se nestavd, Ze by se vycentrovand &o&ka samovolné pfi noseni
posunula na bélmo oka. MoZe se to viak pfihodit, pokud
nepostupuijete pfi nasazovdani a snimdni Eo&ek spravné. Pokud se
to stane, |ze éocku znovu umistit do stiedu témito zpUsoby:

Zavrete o&i a jemnym masirovanim vicka posuiite éocku na
spravné misto.
nebo Nechte oko oteviené a tlakem prstd na kraje horniho

a dolniho vicka jemné posuiite Eoéku na stfed oka.

Poznamka:
Pokud méte po nasazeni éocky rozmazané vidéni, mohou byt

vrve .

pfidiny nésledujici:

+ Cotka neni na oku centrovéna. V tom pfipadé postupujte
podle vy3e uvedenych postupd.

¢ Pokud je ¢oc¢ka centrovéna, sejméte ji a zkontrolujte:

a) Na &oéce mohou byt zbytky kosmetiky nebo olejové
usazeniny. V tom pfipadé &ogku vyhod'te a pouzijte novou.

b) Co&ka mize byt na nesprdvném oku.

c) Cogka moze byt naruby, coz mize také snizit pocit pohodli.



Pro pfipad, Ze se &o&ka ,pFilepi” na oko (pfestane se
pohybovat), je vhodné pouzit zvlhéujici roztok, ktery vdm mize
byt doporuéen vasim kontaktologem pro zvy3eni pohodli noseni
Eoek.

Nakapeite nékolik kapek do oka a vy&kejte az se Eocka stane
volné pohyblivou a poté ji sejméte. Pokud adheze &ocky
pretrvava i po nékolika minutéch, je nutné IHNED vyhledat svého
kontaktologa nebo oéniho lékare.




Snimeijte jako prvni vzdy &o&ku ze stejného oka.

Pfed vyjmutim &oéek si dikladné umyite, oplachnéte a osuste
ruce. Postupuijte podle jiz dfive popsanych hygienickych pravidel.

Upozornéni:
Dfive nez zaénete s vyjimdnim &odek, vzdy se ujistéte, Ze je
¢ocka na rohovce.

Zjistite to tak, Ze si zakryjete druhé oko. Je-li vidéni neostré,
¢oéka je bud’ na bé&lmu, nebo neni na oku vibec. Polohu &ocky
zjistite, kdyZ prozkoumdte horni &ést oka tak, Zze oditdhnete horni
vigko a divéte se dold do zrcdtka.

Spodni &ast oka prozkoumadte tak, Ze odtéhnete spodni vicko.

Poté, co ste zjistili polohu Eogky , mizete ji vyjmout pomoci
zmag&knuti mezi ukazovékem a palcem nebo jinou metodou,
kterou vém doporuéi vés kontaktolog.



Vyjmuti zméaéknutim
1. Pfi pohledu nahoru posuiite ukazovakem &oéku na bélmo ve
spodni &asti oka.

v v v

2.Jemné zmacknéte ¢ocku palcem a ukazovékem a vyjméte ji.

17



Pro nepfetrzité bezpeéné a pohodiné
pouzivani kontaktnich éo&ek je nezbytné
dodrzovat pokyny vaseho kontaktologa.
Pokud vyjmete Eocky a predpokladadte,
Ze je jedté budete nasazovat, musite je

spravné vydistit, opladchnout a ulozit podle A

pfilozenych instrukei.

sy v

Nedodrzeni pokyno k pééi o kontakini éoéky mize vést k védznym
oé&nim problémdm, jak jiz bylo popsano v &ésti "Co byste méli védét
o pouzivani kontaktnich &o&ek".

Citéni a oplachovéni jsou nezbytné pro odstranéni hlenu, sekretd
a usazenin z pribéhu noseni Eo&ek. Og&istéte a oplachnéte ocku
ihned po vyjmuti pfed jeji dezinfekci. Choroboplodné zarodky
mohou byt odstranény pouze &isténim, oplachovénim a dezinfekei.
Vés3 kontaktolog vam doporuéi vhodny zpisob péée o Eocky

a poradi vam, jak jej provadét. Pokud pouzivate peroxidové
systémy, musite podle pokyni peroxid také neutralizovat.

¢ Pied manipulaci s Eockami si vzdy umyite, opldchnéte a osuste ruce.
* Vzdy pouziveijte &erstvé roztoky pfed datem exspirace.

¢ Tepelnd dezinfekce mize vase Eocky poskodit.

¢ NIKDY neuchovéveijte ¢ocky pouze ve fyziologickém roztoku.
Fyziologicky roztok neochrani éoéky pfed kontaminaci a moze
zpUsobit zaneseni infekce do oka.

* NIKDY nepouziveijte roztoky uréené pouze pro tvrdé &oky.
* Smddivost kontakinich Eoéek mizZe byt roznd pfi pouZiti roznych
prostiedkd k pééi o né, protoze materidl kontaktnich éoéek

ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ a ACUVUE®



ADVANCE™ for ASTIGMATISM obsahuije silikon. Vhodny systém
péée vam doporuéi vés kontaktolog.

Pouzivejte pouze sterilni &istici, dezinfekéni
a oplachovaci roztoky, které jsou uréeny
pro MEKKE kontaktni &oéky.

NIKDY neddveijte Eo&ky do Ust a nepouzivejte
k jejich zvlhéovani jiné nez doporuéené roztoky.

NIKDY neoplachuite éocky vodou z vodovodu,
protoZe ta miZe obsahovat neéistoty, které mohou
kontaminovat nebo poskodit vase éocky a mize tak
doijit k podkozeni oka nebo jeho infekcim.

Cistéte jako prvni vzdy pravou &olku, abyste
predesli zdméné.

Ukladejte ¢ocky do spravné komirky pouzdra

a vzdy se ujistéte, Ze je éocka, v dobé, kdy neni nosena, zcela
ponofena do roztoku. Pokud jsou ¢ocky nevhodné ulozeny, mohou
vyschnout a stét se kiehkymi. Pokud se tak stane, vyhodte je.

NIKDY opakované nepouziveijte roztok v pouzdru na &oéky.

Porad'te se se svym kontaktologem, pokud chcete ponechat &oéky
ulozené na delsi dobu.

Péce o pouzdra na éocky

Pouzdro na éocky moze byt zdrojem bakteridlni kontaminace.

Po nasazeni éoéek musi byt vypradzdnéno, vycisténo, vyplachnuto
doporuéenym sterilnim roztokem a ponechdano vyschnout. Pouzdro
musite také pravideln& vyménovat - podle doporuéeni jeho vyrobce
nebo vaseho kontaktologa.

NIKDY NEPOUZIVEJTE K VYPLACHOVANI POUZDRA VODU
Z VODOVODU.



Korekce technikou monovision se pouzivé ke korekci presbyopie
(neschopnost oka se zaostfit na rizné vzdélenosti, naristajici

s vékem). PFi monovision je jedno oko korigovano na délku

a druhé na blizko.

Pokud vém kontaktolog doporuéi monovision, musite vzit do
Uvahy ndésledujici Gdaje:

Stejné jako u b&Zné korekce kontaktnimi éockami mize dochézet
k nezbytnym kompromisim, které mohou sniZovat zrakovou
ostrost. NékteFi nositelé kontaktnich Eo&ek technikou monovision
pocituji zhor$eni vnimdni hloubky obrazu. Né&ktefi z nich maiji
potize pFizposobit se této zméné.

Krétce az po dobu nékolika tydni mohou v rémci adaptace
pretrvévat pfiznaky zamlzeni nebo koliséni vidéni. Cim déle
potize pFetrvavaji, tim je niZsi $ance na Gspésnou adaptaci.

V pribé&hu tohoto obdobi je vhodné nosit kontaktni Eo&ky pouze
ve zndmém prostiedi a pfi ¢innostech bez zvl&stnich zrakovych
nérokd. Napfiklad, dokud nedoslo k plnému pfivyknuti, neni
vhodné fidit auto.

Néktefi uZivatelé kontaktnich &oéek technikou monovision

potiebuji pouzit navic bryle p¥i zvy$enych nérocich na zrak.

* V nékterych pfipadech neni pfi monovision dosazeno nikdy
pohodiného vidéni pfi zhorsenych svételnych podminkdch,
naptiklad pfi fizeni vozidla v noci. Pak vam mohou byt
doporuéeny pfidavné bryle pro pfipad potifeby oboustranného
ostrého vidéni do ddlky.



* Rozhodnuti o pouzivani kontaktnich Eo&ek technikou
monovision je mozné pouze po konzultaci s kontaktologem.

* Dodrzujte peélivé viechny obdrzené instrukce, které vém
pomohou pfi adaptaci a konzultujte s oénim odbornikem
viechny problémy, které v probé&hu adaptace nastanou.



Aspoi jednou denné proved'te jednoduchy test. Polozte si tyto ffi

otazky:

1., Citim se dobfe s E¢oc¢kami na o&ich?”

2. Vypadaiji moje oéi normalné2”

3.,Vidim dobre?2”

Vyijméte Eocky vzdy, kdyz se setkdte s témito problémy:

* Pocity pdleni, fezéni a pichéni v oéich.

* Pocit ciziho téliska v oku.

* Nadmérné slzeni, neobvykld sekrece a z&ervenani oéi.

* Mlhavé vidéni, barevné kruhy kolem svétel.

* Pocit nadmérného sucha pfi prodlouzeném nebo pfili§ dlouhém
noseni.

* Niz3i pocit pohodli nez pfi prvnim nasazeni.

Pokud potize po sejmuti Eo&ek odezni, peélivé Eoéky zkontrolujte

a pokud jsou poskozeny nebo znelistény, zahod'te je a nasadte

nové.

Pokud problémy pretrvavaii, Eogky sejméte a vyhledeijte svého
oéniho odbornika.

Vyse uvedené pFiznaky mohou souviset s vaznymi komplikacemi
(napf. se zanéty rohovky).

Véasné diagnéza a lééba je nezbytné pro zachovéni dobrého
zraku.

PAMATUJTE: OBTIZE JSOU VAROVNYM ZNAMENIM.
POKUD MATE POCHYBNOSTI, COCKY VYJMETE.



Upozornéni

Pfed opusténim aplikaéniho stfediska si musite byt jisti, Ze jste
schopni si €o&ky vyjmout z o&i.

Ihned vyjméte Eoky, pokud oko zéervend nebo je
podrézdéné.

Informuite svého lékare, Ze nosite kontakini Eocky.

Pred pouzitim jakychkoli oénich 1ékd se vzdy poradte se svym
lékaFem.

Urgité léky, jako napt. antihistaminika, léky snizujici prekrveni,
diuretika, svalovd relaxancia, léky na uklidnéni a proti
nevolnosti, mohou pUsobit suchost o&i, zvysenou citlivost

na &o&ky nebo neostré vidéni. Pokud se setkdte s néjakym
problémem, vyhledejte patfi¢nou lékaFskou pomoc.

Pokud se vam do oka dostanou chemikdlie, OKAMZITE
JE VYPLACHNETE VODOU A VYHLEDEJTE ODBORNOU
LEKARSKOU POMOC.

Perorélni antikoncepéni prostfedky mohou vyvolat zmény
ve vidéni a ve sné3enlivosti kontaktnich o&ek. Zjistite-li tyto
zmény, obratte se na svého lékafe.

V zéjmu dlouhodobého bezpeéného pouzivani Eoéek jsou
dilezité pravidelné prohlidky.

Nikdy nedovolte nikomu jinému, aby nosil vase ¢ogky. Jsou
vybrény tak, aby "sedély" na vasich oéich a aby je spravné
korigovaly. Sdileni stejnych &oéek s nékym jinym vyrazné
zvy3uje riziko oénich infekci.



¢ Pro zdravé a pohodIné vidéni je dilezité nosit kontakini Eocky
ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ a ACUVUE®
ADVANCE™ for ASTIGMATISM podle doporuéeni
kontaktologa. To zahrnuje dodrzovéni instrukei pro noseni,
vyménu a pééi o Eo&ky. Tato brozura slouzi k pfipomenuti
téchto doporuéeni.

Vés kontaktolog musi byt informovén o vasem zdravotnim
stavu, aby vam mohl doporuéit kontakini &oéky a prostiedky
k péci podle vasich potieb.

¢ Kdyz skon&i cyklus doporuéené doby noseni éoéek, musi byt
kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
a ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM vyhozeny

a nahrazeny novym sterilnim pdrem.

Zeptejte se svého kontaktologa na pouziti kontakinich éoéek
pfi plavani a pfi dalSich vodnich sportech. Kontakt éogek

s vodou pfi plavéni nebo pfi pobytu v péie mize zvySovat
riziko mikrobidlni infekce.

* Pfi noSeni éocek se vyhybeijte $kodlivym nebo drézdivym
vypardm a koufi.

Informuijte svého zamé&stnavatele o tom, Ze nosite kontakini
&ocky, protoze nékterd povoléani mohou vyzadovat ochranné
oéni pomdcky, pfipadné neni vhodné pfi jejich vykonu
kontaktni éocky pouzivat.

¢ Pokud mdte néjaké nejasnosti, zeptejte se svého kontaktologa.



Jako u viech typ0 kontaktnich o&ek existuji i zde zdkladni
pravidla, kterd musi byt dodrzovéna pro ochranu a bezpeénou
korekci vaseho zraku.

* Vzdy dodrzuijte instrukce, které jste obdrzeli pro bezpeéné
nodeni kontaktnich &oéek. Pravidelné kontroly jsou nezbyiné
pro udrzeni 3pickové korekce a zdravého vidéni.

Nezbytné je dodrzovéni vysokého hygienického standardu.

Vyijméte Eolky kazdy veéer, NIKDY nespéte s nasazenymi
Eo&kami.

NIKDY nepouzivejte Eo&ky po dobu delsi, nez jakou uréuje
doporuéeny cyklus vymén.

CISTENI, OPLACHNUTI A DEZINFEKCE musi byt NEZBYTNE
provedeny po kazdém vyjmuti éoéek, aby Eogky mohly byt
opét nasazeny.

NIKDY opakované nepouziveijte roztok v pouzdru na &ogky.
Pokazdé, kdyz ¢ocky vyjmete, pouzijte éerstvy roztok.

* NIKDY nepouzivejte vodu z vodovodu k oplachovéni éoéek
nebo pouzdra.

PFi problémech jako je napf. zarudnuti nebo podrézdéni
oka nebo v pfipadé rozmazaného vidéni OKAMZITE &ocky
vyjméte a obrafte se na svého kontaktologa nebo oéniho
lékafe.



¢ Méjte vzdy po ruce bryle, abyste nebyli v pokuseni mit &ocky
na o&ich v dobg, kdy by mély byt vyjmuté. | kdyz pfi korekei
va$eho zraku dévate pfednost kontaktnim &o&kdm, jsou bryle
nezbytnym rezervnim dopliikem.

Jako nositel kontaktnich Eoéek ACUVUE® ADVANCE™ with
HYDRACLEAR™ nebo ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM
brzy pozndte jejich pfednosti oproti brylim a jinym kontaktnim
&o&kdm. V zdjmu jejich maximdlni Géinnosti a bezpeénosti je
nezbytné, abyste dodrZovali viechny rady a instrukce vaseho
kontaktologa a ty kieré jsou obsazeny v této pfiruéce.

Nep¥iznivé reakce

Viechny nepfiznivé reakce v souvislosti s noSenim kontaktnich
éoéek ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™ nebo
ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM sdélte svému
kontaktologovi.



Kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™

Pravé oko
hodnota @ rAdius........eveiiiiiireiiiiieee et

Levé oko

hodnota @ FAAIUS. . ceeueeieienieiiee ettt e ee e e e e e eenes
Kontaktni éocky ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM

Pravé oko

sféricka a cylindrickd hodnota, 0sa @ radius «.ceeeeeeeerieiiininiiiiieiiiiniineneen,

Levé oko

sférickd a cylindrické hodnota, 0sa @ rddius ...c...veeeuiiiiniiiiiniiiiiiiiiinnnneee.

Kontakini ¢o¢ky ACUVUE® ADVANCE™ with HYDRACLEAR™
a ACUVUE® ADVANCE™ for ASTIGMATISM jsou uréeny pro denni
noseni a musi byt vyménovény podle doporuéeni kontaktologa.

Pfedepsand frekvence vymén: Doporuéeny systém péce:

Adresa a telefon vaseho kontaktologa:

Pravidelné kontroly jsou dileZité pro zachovani zdravi vasich oéi.

Rozpis kontrol
1.

3.

5.
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Vision Care

Johnson & Johnson, s. r. o.
Karla Englise 3201/6, 150 00 Praha 5, Ceskd republika

www.dacuvue.cz
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